Анализ работы по выполнению мероприятий республиканской целевой программы «Совершенствование первичной медико-санитарной помощи населению РТ на 2013год»
«Совершенствование первичной медико-санитарной помощи» - одно из основных направлений Государственной программы «Развитие здравоохранения РТ до 2020г», утвержденной постановлением Кабинета министров РТ от 01.07.2013 № 461

Цели и задачи программы:

-увеличение продолжительности активной жизни  населения за счет формирования здорового образа жизни и профилактики заболеваний;

- снижение заболеваемости инфарктом миокарда и инсультами

- повышение выявляемости больных ЗНО на I-II стадии заболевания

- раннее выявление туберкулеза

-снижение уровня смертности от инфекционных заболеваний

-снижение заболеваемости алкоголизмом, наркоманией

-снижение смертности за счет профилактики депрессивных и суицидальных состояний.

Сердечно-сосудистые заболевания, злокачественные новообразования и травмы на протяжении более 10 лет остаются лидирующими причинами смертности населения. Практически неизмененной остается структура заболеваемости населения с преобладанием болезней неинфекционного характера (ИБС, инфаркт миокарда, нарушение мозгового кровообращения, гипертоническая болезнь, онкозаболевания, сахарный диабет). Ежегодно растет количество больных с острым нарушением мозгового кровообращения и ИБС. 
	Смертность от заболеваний системы кровообращения в ЮМР (абс. знач.) 9мес.

	
	2011
	2012
	2013

	Смертность общая
	116
	155
	106

	- от инсультов
	11
	15
	5

	- от инфарктов миокарда
	3
	4
	3

	- от ЦВБ
	31
	11
	11


Начиная с 2008 года функционируют Межмуниципальные сосудистые центры для оказания своевременной медицинской помощи больным с инсультами и инфарктами миокарда. Наш район прикреплен к Медико-санитарной части ОАО «Татнефть» г.Альметьевск. так же ведется работа по раннему восстановлению кровообращения в миокарде (при инфаркте) путем введения препаратов тромболизиса (актилизе или метализе) уже на этапе ЦРБ.

	Число пациентов которым проведен тромболизис

	
	2011
	2012
	2013

	Количество случаев
	0
	2
	5 ( за 9 мес)


	Число пациентов направленных в «Татнефть»

	
	2011
	2012
	2013

	Количество случаев
	15
	28
	31 ( за 9 мес)


Благодаря проводимым мероприятиям отмечается увеличение пятилетней выживаемости лиц перенесших инфаркт миокарда с 63 % в 2011 до 65% в 2012, и до 68 % за 9 мес 2013.
Так же хочется добавить, что на этапе амбулаторно-поликлинической помощи в поликлинике проводится диспансеризация определенных групп населения направленная на раннее выявление хронических заболеваний и факторов риска. Так же проводится акция проверь свое сердце для всех желающих.
Ведет прием врач кардиолог и специалист по УЗИ сердца из г.Октябрьский.

Как было сказано, на II месте по причине смертности стоят злокачественные заболевания. Прогноз заболевания во многом зависит от раннего выявления.
	Число случаев выявления ЗНО на I-II ст от выявленных в отчетном году

	2011
	2012
	2013

	67.7%
	65.4%
	43.8% ( за 9 мес)


Ожидаемый результат по РТ – 55.5%
Количество взятых на учет в онкокабинете

	
	2011
	2012
	2013

	Взято на учет
	65
	73
	31

	Состоят на учете на конец года
	327
	392
	374

	Состоят на учете 5 и более лет (выживаемость)
	162
	192
	199


Уруссинская ЦРБ регионально прикреплена и тесно сотрудничает с онкоцентром в г.Алметьевск. После первичного приема у онколога ЦРБ  пациенты направляются в это специализированное учреждение.
Одну из возможностей ранней диагностики онкозаболеваний сейчас дают такие анализы крови как онкомаркеры. Эта услуга платная, так как делается в условиях не нашей лаборатории. Уруссинская ЦРБ до этого работала с лабораторией г.Бугульма, это было не удобно 1-2 раза в неделю. С нября начинаем работать с московской лабораторией «инвитро»: ежедневно, забор крови до 10 часов, результат на следующий день.
По вопросу заболеваемости алкоголизмом и наркоманией, а так же случаев суицида
	Состоит на «Д» учете в наркологическом кабинете Уруссинской ЦРБ (РТ) на 100 тыс.ч.

	
	2011                  РТ
	2012                  РТ
	2013

	Хронический алкоголизм (за 9 мес)
	31.9                   42.9
	28.6                 46.4
	29.7

	Наркомания
	4.8                      8.2
	6.1                   7.5
	7.8

	Суицид
	2.7
	1.97
	1.73


С 2007 года в рамках Приоритетного Национального проекта «Здоровье» в ЮМР осуществляется диспансеризация детей-сирот и детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, 2011 года – диспансеризация 14 летних подростков.

По состоянию здоровья все дети распределены на 5 группы здоровья.

	Группы здоровья
	2011
	2012
	2013

	I-II
	3042          (90,2%)
	3078            (87.3%)
	30784        (89.1%)

	III
	281            (8.3 %)
	367              (10.4%)
	384            (9%)

	IV
	6                (0.2%)
	4                    (0.1%)
	3                (0.09%)

	V
	45              (1,3%)
	77                 (2.2%)
	77             (1.81%)


Ожидаемый результат программы – 90% детей I-II группы
Ведется работа по снижению уровня распространенности инфекционных заболеваний, профилактика которых осуществляется проведением иммунизации населения в соответствии с Национальным календарем профилактических прививок (туберкулез, гепатит, полиомиелит, корь, краснуха, коклюш, дифтерия, столбняк). Большое значение в контроле над этими управляемыми инфекциями принадлежит массовому охвату населения профпрививками. Это необходимо для создания надежной иммунной прослойки. В этом вопросе есть недопонимание со стороны населения, в т.ч. Ютазинского района.
Так же оставляет желать лучшего охват флюорографическим обследованием жителей района. Данная процедура позволяет своевременно выявить не только туберкулез, но и опухолевые образования. Предположения о ее высокой рентген нагрузке несостоятельны. Вопрос замены флюорографа ЦРБ пока не решен.

Такие заболевания как ВИЧ инфекция, гепатит В,С также являются социально обусловленными заболеваниями. К сожалению, отмечается рост числа зарегистрированных ВИЧ инфицированных. В 2011 -10, 2012 -8, 2013 -14. Всего с 2000 года выявлено 58 человек, а на учете в ЦРБ  состоит 40 человек.
Для развития первичной медико-санитарной помощи населению проводится укрепление материально-технической базы медицинских учреждений.
- В течение 2012-2013г отремонтировано приемно-диагностическое отделение ЦРБ,

- проведена адаптация поликлиники по программе «доступная среда»

- отремонтирована крыша стационара и поликлиники
- проведен капитальный ремонт в 12 ФАПах

- построено 3 модульных ФАП

- 2 ФАП перевели в новый современный сельский клуб

- проведен капитальный ремонт в двух амбулаториях

- за счет средств муниципального бюджета приобретен комплекс анализаторов крови

- по программе модернизация ЗО поступило оборудование на сумму 3.5 млн.
Кадры (врачи)

30 врачей – основные работники

5 внешних совместителя

27% пенсионеры
10% предпенсионного возраста

Вакансии:
ВОП (терапевт) – 3

Педиатр – 3

Неонатолог – 1

Офтальмолог – 1

УЗИ специалист – 1

Акшер – гинеколог – 1

Приняты на работу

2012 г – стоматолог

2013: 2 терапевта (1 уроженец Уруссу, 1 из г.Туймазы)

          1 семья врачей из таджикистана (анестезиолог-реаниматолог, жена – тоже врач, пока по уходу за ребенком). Этой семье врачей администрацией района была выделена квартира по ул.Жукова, за что выражаю большую благодарность Рустем Мидхатовичу.
 По итогам основных показателей демографического развития за последние 3 года наблюдается уменьшение отрицательного показателя естественного прироста населения ЮМР. По результатам отдельных месяцев/кварталов он положительный. Обращает на себя значительная динамика в период с 2012-2013.
	Демографические показатели

	
	2010
	2011
	2012
	2013
	РТ сегодня

	Рождаемость
	11.5
	10.4
	13.7
	9.93
	14.5

	Смертность
	18.8
	15.7
	16.8
	10.7
	12.2

	Младенческ. смертность
	3.8        (1сл)
	8.7      (2 сл)
	9.96   ( 2 сл)
	13.9    (3 сл)
	6.4

	Естественный прирост
	-7.2
	-5.3
	-3.14
	-0.7
	2.3


Главный врач Уруссинской ЦРБ

Ютазинского муниципального района                                             Фатыхов Р.Г.
